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Pomahame s pokorou

Dobré misto pro zivot je olomoucké ob¢anské sdruzeni dobrovolnikd, ktefi se ve svém volném cCase
vénuji socialné znevyhodnénym skupinam. Dobré misto pro Zivot propojuje organizace, které potfebuji
pomoc s témi, ktefi nabizeji svoji pomoc. Poslanim ob&anského sdruzeni Dobré misto pro zZivot je
bourani lidskych bariér mezi zdravymi a handicapovanymi lidmi. Nejedna se pouze o zdravotné
postizené, ale o vS8echny lidi, ktefi jsou znevyhodnéné, napf. déti z détskych domovi. Dobré misto pro
zivot je hrdé na to, Ze dokaze pomahat druhym bez dotaci od mésta Olomouce, Olomouckého kraje,
statu, Evropské unie. Vice informaci o obanském sdruzeni Dobré misto pro zZivot mi sdélila jeho
zakladatelka a pfedsedkyné pani Véra Novotna.

1/ Dobrovolnikem v obéanském sdruzeni Dobré misto pro zivot se mize stat kazdy. V jakych
oblastech mize Vasemu sdruzeni pomahat? Jedna se pouze o jednorazové akce nebo o
dlouhodobou spolupraci?

Nase sdruzeni poskytuje nékolik moznosti. MUzete se stat aktivnim ¢lenem, patronem, ktery se stara o
jednu z naSich organizaci. Patronstvi spoCiva v tom, Ze o jednotlivém sdruzeni v8echno vite, znate jejich
klienty, travite s nimi €as, pfipravujete pro né akce, pomahate jim feSit béZné denni starosti, popf.
shanite pro né konkrétné finanéni pomoc.
Nebo muzete pomahat jako dobrovolnik na konkrétni
jedné akci. Napfiklad na plese, kolobé&zkiade, handicap
rally, apod.
Jsou partnefi, ktefi zavolaji jen jednou za rok a feknou,
chceme vénovat deset tisic, poradte, kdo je ted
potfebuje. Napfiklad fotbalisté SK Sigmy Olomouc
vydrazili dres za 30 tisic korun, a my jsme se rozhodli
udélat détem v Credu a Jitru, cozZ jsou déti na vozic¢ku
nebo uplni lezaci na zahradé dfevény altanek, aby mohli
byt v l1été venku na zahradé. Nebo zavola pani, ze by
rada vénovala 20 tisic a my koupili vSem détem v
détském domové v Olomouci jarni boty. Nebo jiny
pfiklad: zavolala pani, Ze ma restauraci a udéla tzv.
dobro vecefi a z jejiho vytéZku jsme zaplatili klimoterapii
pro jednu hol€ic¢ku Simonku.
Potom mame partnery v oblasti medialni, nemame
finance na hrazeni reklam, firmy v Olomouci nam je
Taxi sluZba vozi zlatou paralympijskou vitéZku zdarma, tuto poskytuji zdarma a my vime, Zze to délat nemusi a
samolepku maji na vozech P . . . . . .
vazime si toho. Firma Profit nam vylepi plakaty na




vylepové plochy, televize ZZIP nam toci reportaze, radio Hana vysila spoty, server olomouc.cz pousti
bannery atd.

V Olomouci mame jesté jednu formu zvlastni pomoci a to takovou, Ze mame sit mist, kde se jedna
koruna z né€eho dava ve prospéch nékoho. Napfiklad NH hotel v Olomouci pfispiva 1 K¢ z kavy na déti
z byvalého kojeneckého ustavu, délaji pro né MikulaSskou besidku a hosty hotelu o0 moznosti pfispét na
déti informuji. Mame i kavarnu pro déti s autismem, bar, kde davaji korunu z koktejlu na lidi s
Alzheimerovou chorobou, bowling, kde davaji z kazdé hodiny korunu na Skolu pro postizené déti atd.
Formu jak pomoci si najde kazdy dle svych moznosti.

Zrovna nedavno mne dojal email
studentky Karlovy univerzity, ktera mi
napsala, ze bude mit v Ccervnu
narozeniny a chtéla by misto dark{ pro
sebe s kamarady usSit nebo koupit
néjakého plySového mazlika pro déti do
domova. U takovych emaill si fikam, ze
to s nami v tom Cesku jesté neni tak
Spatné. Jsem presvédCenda, zZe touhu
pomoci ma zakotvenou kazdy z nés, jen
potfebuje napovédét, nasmérovat jakou
formou a musi byt ztotoZnén s osobou,
ktera to zastreSuje, vazit si ji a véfit.

2/ Na webovych strankach
obcanského sdruzeni Dobré misto
pro zivot je uvedeno, ze bude hledat
jednotlivym organizacim patrony,
ktefi by se vénovali pouze jim. Ma
obcéanské sdruzeni Dobré misto pro

Handicap rally

zivot cilovou skupinu, které se vénuje prednostné?

Sdruzeni, které ma patrony, je na tom vzdycky Iépe, protoze ma nékoho blizkého, kdo se vénuje jenom
jim, jak jsem uvedla vySe. Je pravda, ze nejvice se obraceji sponzofi na mne a ja se snazim byt
spravedliva. Musim ale fici, ze to neni o natazené ruce. Rada podporuji ty organizace a klienty, ktefi
sami vyvijeji aktivitu, chci je posouvat dal, pomahat jim v jejich aktivnim pfistupu k Zivotu a nelibi se mi,
kdyz nékdo Ceka, Ze za né&j vSechno udéla nékdo jiny. Organizace Dobrého mista, které jsou vidét
nejvice, jsou také nejvice aktivni, sami chodi s napady a ja jim jen pomaham je realizovat...netrestam je
za jejich aktivitu tim, ze bych jim fekla, ted se Vam vénuji moc, ted to nejde. Zaroven, kdyz nékdo
nabidne finanéni pomoc, premyslim, kdo dlouho nic nedostal nebo kde je ted néco akutniho. Vzdy to
spojim s nécim konkrétnim tak, aby mym uétem penize jen proSly (pfipadé, Ze néco za penize pofidim)
nebo je pfimo propojim s darci.
Také musim podotknout, ze poctivé ¢tu
vyroCni zpravy organizaci a sleduju
celkovy rozpocet v poméru se mzdami
zaméstnancli a pocétem klientd a také
trvam na naplfiovani stanov, zakladniho
poslani. Ma-li nékdo ve stanovach, ze
zakladnim poslanim je zaclefiovat
mentalné postizené do spole€nosti a z
| padesati klientd ma praci jeden, neni to
v porfadku. Nezajima mne pak, ze pro
klienty —pofadaji  krouzky vytvarky,
keramiky, vylety apod. Je to sice hezké,
ale v prvni fadé je pro mé to zaclenéni.
Také rozliSuji mezi sdruzenimi, které ma
klienty trvale v péci a mezi sdruzenimi,
které jen poskytuji né&jakou sluzbu
nékomu, kdo rodinu ma. V détském
domové v Olomouci je 48 déti. Maji vlastni Skolni jidelnu. Kdyz se zdrazi obédy mé dcefi ve Skole, tak mi

Dlomoucky denik vyzval dév, aby vénovaly
nepotifebné kabelky, jejich prodej wynesl 70 tisic na
naslouchadlo, specialni pomticky a boty pro déti



to Skola ohlasi a ja zaplatim tfeba o stokorunu vic, ale stat normativ upravi plosné a nikdo nefesi, ze to
détskému domovu udéla tfeba pal milionu roéné, protoze déti v domovech snidaji, svaci, obédvaji, svaci
a vecefi. Stejné tak nikdo nefesi, Ze jich kazdy rok tfeba pét potfebuje bryle, Sest rovnatka apod..

3/ Dobré misto pro Zivot by uvitali i ob¢ané a organizace jinych regiont, napr. Prahy. Planujete
rozsirit €innost Vaseho sdruzeni i do dalSich regionti?

Velmi mne potéSila zprava z mésta BeneSov u Prahy. Pan feditel tamni nemocnice se na mne obratil, ze
moji aktivitu dlouhodobé sleduji a Ze se jim tato forma libi a chtéli by takhle plsobit pozitivné ve své
regionu. Ozvalo se kdysi i mésto Lipnik nad Be€vou a Karolinka. Tak uvidime...ona to neni zadna
prochazka rizovym sadem...pfipominam, Ze je to v8echno o dobrovolnické &innosti bez kancelare,
telefon(, aut, mezd a zaméstnanc(, vSichni museji pomahat zdarma a ve svém cCase.

4/ Vanoc¢ni stanek Dobrého mista pro zivot v Olomouci mél velky ohlas. Planujete usporadat
podobnou charitativni akci i jinde, napf. v Praze?

Abych Vam pravdu fekla, na to vibec nemam kapacitu. A Dobré misto je o tom, Ze se vSichni zname,
pochazime z jednoho mésta a chceme konat dobro v nasem mésté, tak aby bylo dobrym mistem pro
zivot. Rada pomohu, nasméruji, poradim, jak na to v jinych méstech, ale musi tam byt mistni obétavec,
ktery zaCne od nuly. Ja si budovala zazemi a davéru od roku 2006 postupné.

Yanotni stanek Dobrého mista pro Zivot

5/ Pokud by chtél nékdo darem podpof¥it céinnost Dobrého mista pro zivot, jak ma postupovat?

Urcité se ozvat pfimo mné, nebo pokud uz vi, Zze chce vénovat konkrétné nékomu tak patronim a
vymyslet formu. Pokud puUjde o finance, vzdy budu hledat takovou cestu, aby darce potésila, vratila mu
jeho energii a mél radost z né¢eho konkrétniho.

Dékuji za rozhovor.

Dobré misto, jak fika pfedsedkyné obCanského sdruzeni Dobré misto pro zivot pani Véra Novotna,
nemusi byt jen v Olomouci, ale mlze byt v kazdém mésté, kde se lidé znaji a kde chtéji konat dobro, aby
bylo dobrym mistem pro zivot. Vice informaci o Dobrém misté pro zivot o jeho €innostech se muizete

dozvédét na webovych strankachhttp://www.dobremistoprozivot.cz/.
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